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ベトナム送り出し機関の社長来訪ベトナム送り出し機関の社長来訪
先日、お取り引きしているベトナムの送り出し機関の
社長が来日され、当該機関の実習生がいる受け入れ
企業様1社と入国後講習施設へ一緒に訪問しました。
社長はT社様の入国後５か月目となる実習生たちの日
本語レベルの著しい向上に驚かれていました。T社様
では日本語の教育にも力を入れてくださっており、実
習生の日本語力は先輩も後輩も高い水準にあります。
入国後講習中のC社実習生には実習や生活において
アドバイスや励ましのお言葉をかけていただきました。
弊組合でも引き続き実習生の成長を促進するため支援
をしてまいります。

　 ゴールデンウィーク中のおでかけ ��
ゴールデンウィーク中に東京の観光スポットを巡った実習生から写真が届きましたので、ご紹介いたします。
実習生活ももちろん大切ですが、日本の魅力を存分に楽しんでもらえることも嬉しいですね。
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カスタマーサポートの活動や広報活動
などを掲載しています。
是非フォロー＆いいねをお願いします!!
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「技能実習」+「特定技能」で最長10年の外国人材の受け入れが可能
です。「一般監理団体（技能実習）」「登録支援機関（特定技能）」の
弊組合にお任せください。
● ご希望の日時・場所へご説明にお伺いします。 
● 定期的にセミナーも開催しております。
（事業地区：東京都・神奈川県・埼玉県・千葉県・群馬県・栃木県・茨城県・静岡県・  
　山梨県・新潟県・福島県・山形県・秋田県・宮城県・岩手県・青森県）

技能実習生受け入れを検討中の
企業様をご紹介ください

特定技能者の受け入れのご相談も
承っております。

6月上旬から中旬に梅雨入りが予想されており、降水量が多くなることも予想されています。梅雨に
繁殖しやすいカビやダニは、部屋の汚れやホコリが大好き。梅雨が到来する前にしっかり清掃する
ことが大切です。弊組合でも寮の清掃等について指導や定期的なチェックを行いますが、受け入れ
企業様でもご指導をお願いいたします。
　カビが好む環境は温度20～30℃、湿度80％以上。ダニが好む環境は温度20～30℃、湿度60～80％です。

対策ポイント

�
　換気で湿気を追い出そう
天気の良い日や湿度の低い日には、窓を開けて換気を行うことが大切です。
同時に扇風機を使用するのもおすすめです。
　
　エアコンで除湿
換気をしても家の中の湿気が取り切れない場合には、エアコンでの除湿が手軽な方法です。
　
　換気システムを活用
24時間換気を回しっぱなしにし、部屋についている吸気口は開けたままにしておきます。
24時間換気のない住宅は、お風呂とトイレの換気扇をつけっぱなしにすると換気ができます。

冷蔵庫の野菜室は要注意！野菜の泥は
きれいに落として入れる、残った料理は
ラップをし、開封済みのものは袋を閉
じて冷蔵庫で保存するなど細かい作業
が大切です。自動製氷機の給水タンク
は２週に１回の清掃がおすすめです。

キッチン編キッチン編
皮脂や石けんの泡、水のある浴室はカビ
が発生する条件が整っています。お風呂
から出るときには壁や床、浴槽など浴室
全体に冷水をかけてしっかり換気する、
定期的に５０℃以上の熱湯をかけて殺
菌したり、防カビ剤を使って掃除をする
ことでも予防ができます。

浴室編浴室編

密室で常に水たまりがあるトイレは、湿気
がこもり気温も上がりやすく、カビの繁殖に
とって絶好の環境です。手洗いした際の水
しぶきや用を足したときの尿のしぶきなども
湿気や汚れの元になります。便器、壁や床、
タンクなどに少しでもカビを見つけたら一刻
も早く除去するための清掃が大切です。

トイレ編トイレ編
布団、寝具には人のフケや髪の毛が付
きやすく、寝ている間の寝汗によってダ
ニやカビが繁殖しやすくなります。その
ためシーツや枕カバーはこまめに交換
するのがおすすめです。布団は天気の
良い日に干したり、布団乾燥機を使用
したりしましょう。

布団・寝具編布団・寝具編

梅雨時期の対策について  しっかりやろう湿気・カビ・ダニ　 対策


